Regulamin

TK IV ZIELONOGORSKIEGO GRAND PRIX
MTB AMATOROW 2010
[{]} Impreza odbywa gipod honorowym patronatem

Prezydenta Miasta Zielona Goéra Janusza Kubickiego

Organizator

Lubuskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznegp wspoétudziale Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Zielonej Gérze oraz Wiadzkiego Grodka Sportu
| Rekreacji w Drzonkowie.

Termin i miejsce
30 maja — Kagpielisko L&ne ,Ochla” w Zielonej Gérze
27 czerwca— Obiekty MOSIR w Zielonej Gorze
25 lipca — Kapielisko L&ne ,,Ochla” w Zielonej Gorze
29 sierpnia — Obiekty WOSIR w Drzonkowie

Uwaga Wyscigi Zielonogorskiego GP zaliczang do Grand Prix Wojewddztwa
Lubuskiego MTB Amatoréw.

Program zawodow

Godz. 9.00 — 10.30 — przyjmowanie zgtasaebiurze zawodow
11.00 — start
13.30 — ogtoszenie wynik@ekoracja zwyeizcow

Trasa wyscigow

Wyscigi rozgrywane bda w terenie lénym, ze startu wspdélnego na dystansie od 20 do
35 km. Kobiety i seniorzy rywalizowebeda na dystansie krotszym.

Warunki startu

Do startu dopuszczane zostasoby, ktore spetnigjnastpujace warunki:

1. Nie s, lub w okresie ostatnich trzech lat (w latach 2a081J09) nie byly, cztonkami
zawodowej grupy kolarskie;j.

2. Maja ukonczone 16 lat (decyduje rok urodzenia — 1994 i \iwzgszy).
Start miodziey, ktéra nie ukaczyta 18 lat, jest mdiwy jedynie na podstawie
pisemnej zgody prawnych opiekunow.

3. Wypelnig karte zgtoszeniow i ztoza na niej czytelny podpis, co jest rbwnoznaczne
z akceptagj regulaminu.

4. Wniosy optat startows, kaucg za chipa, odbigrnumer i umieszegzgo na rowerze
w miejscu wskazanym przez organizatorow.

5. Beda miaty na gtowie sztywny kask ochronny.



Kategorie

Zawodnicy rywalizowé beda w nas¢pujacych kategoriach open:
« Kobiety (urodzone w roku 1994 i wczee))
« Seniorzy (urodzeni w roku 1949 | wénee))
« Megzczyzni (urodzeni w latach 1950-1994)

Ponadto prowadzonethy klasyfikacje igzczyzn w kategoriach:

- M1 - 16-18 lat (1992-1994)
. M2 —19-30 lat (1980-1991)
. M3 —31-40 lat (1970-1979)
. M4 — 41-50 lat (1960-1969)
. M5 —51-60 lat (1950-1959)

Opfaty startowe
1. Optata startowa wynodiO ztod osob dorostychi zt od mtodziey do lat 18.
2. Przy zapisach pobieranadzie kaucja zwrotna za chipa w wysé&iob0 zt.

Klasyfikacja koncowa

1. W kazdym wyscigu punkty naliczanegola wedtug nasipujacych zasad:
— czas zwyajzcy w danej kategorii wyrany w sekundach dzielony jest przez
czas danego zawodnika i miomy przez wspotczynnik 100,
— zawodnik, ktéry wystartuje ale nie dotrze do metyzymuje 30 punktow.

2. Zwycigezeg Grand Prix, a tym samym amatorskim mistrzem MTRBI@he] Gory
zostanie zawodnik, ktory w przekroju calego sezognomadzi najwicej punktow
w trzech najlepszych startach.

Nagrody i upominki

1. Trzech pierwszych zawodnikédw we wszystkich katesyri podczas kaego
wyscigu nagradzanych jest medalami, natomiasicszgierwszych dyplomami.

2. Po zakaczeniu cyklu, trzech pierwszych zawodnikow w:dte kategorii otrzyma
medale i puchary (statuetki), a $z@ pierwszych dyplomy.

3. Upominki od sponsoréw zostanrozlosowane wéd wszystkich uczestnikow
wyscigow, ktorzy dotg do mety i zostansklasyfikowani. Warunkiem otrzymania
upominku jest osobisty odbior podczas losowania.

Wykluczenia i kary

1. Ukaranie zawodnika nie nasipi¢ w przypadku:
a) ztamania regulaminu,
b) naruszenia zasad fair play,
C) korzystania w czasie wgigu z pomocy technicznej z zegtre,
d) umyinej zmiany trasy,
e) uzywania wulgarnych stow, uldania innym osobom,
f) nieusprawiedliwionej nieobecku zawodnika z czotowej széstki podczas
dekoraciji.



2. Przewiduje si nastpujace kary:
a) upomnienie,
b) utrata 10 pkt. w klasyfikacji GP (w przypadku ostago wycigu kara prze-
chodzi na sezon 2011),
c) wykluczenie z wycigu,
d) wykluczenie z catego cyklu.
3. Decyzja w sprawie zastosowania kary i jej wyswkonaleey do <sdziego
gtbwnego i organizatorow.

4. W przypadku, gdy decyzja o dyskwalifikacji zapadpi@ zak@czeniu dekoracii,
nie przewiduje si odbierania medali, dyplomow i wylosowanych nag@z
zmiany punktacji pozostatych zawodnikow.

Sprawy sporne

Kazdemu zawodnikowi lub jego prawnemu opiekunowi pizgsje prawo pisemnego
zgtoszenia protestu najpdiej 15 minut po zamknciu mety. Zgtoszenie protestu
wymaga wptacenia kaucji na rzecz organizatora wokgsci 100 zt. Rozpatrzenie
protestu ley w gestii gdziego gtbwnego, podobnie jak wszelkie inne spraieyobgte
niniejszym regulaminem. Kaucja zostanie zwrocordynée w przypadku przyznania
racji zgtaszajcemu protest.

Informacje dodatkowe

1. Uczestnicy wycigbw nie lgdg ubezpieczeni przez organizatoréw od e@stiv
nieszczsliwych wypadkow.

2. Organizatorzy nie ponoszodpowiedzialnéci za szkody osobowe, rzeczowe
I majgtkowe, ktore wysipia w trakcie wycigow.

3. Organizatorzy zapewsmopieke medyczig podczas w§cigow.
4. Wyscigi przeprowadzone zostabez wzgédu na warunki atmosferyczne.

5. Organizatorzy zastrzegagobie prawo do interpretacji i dokonywania zmian w
regulaminie.

Organizatorzy



