
Regulamin 
 

IV ZIELONOGÓRSKIEGO GRAND PRIX  
MTB AMATORÓW 2010 

 
Impreza odbywa się pod honorowym patronatem  

Prezydenta Miasta Zielona Góra Janusza Kubickiego 
 

Organizator 

Lubuskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej przy współudziale Miejskiego 
Ośrodka Sportu i Rekreacji w Zielonej Górze oraz Wojewódzkiego Ośrodka Sportu  
i Rekreacji w Drzonkowie. 

Termin i miejsce 

 30 maja  –  Kąpielisko Leśne „Ochla” w Zielonej Górze 

27 czerwca  –  Obiekty MOSiR w Zielonej Górze 

 25 lipca  –  Kąpielisko Leśne „Ochla” w Zielonej Górze 

 29 sierpnia  –  Obiekty WOSiR w Drzonkowie 

Uwaga: Wyścigi Zielonogórskiego GP zaliczane są do Grand Prix Województwa 
Lubuskiego MTB Amatorów. 

Program zawodów 

Godz.  9.00 – 10.30  –  przyjmowanie zgłoszeń w biurze zawodów  

             11.00  –  start  

                     13.30  –  ogłoszenie wyników, dekoracja zwycięzców 

Trasa wyścigów 

Wyścigi rozgrywane będą w terenie leśnym, ze startu wspólnego na dystansie od 20 do 
35 km. Kobiety i seniorzy rywalizować będą na dystansie krótszym. 

Warunki startu 

Do startu dopuszczane zostaną osoby, które spełniają następujące warunki: 
1. Nie są, lub w okresie ostatnich trzech lat (w latach 2007–2009) nie były, członkami 

zawodowej grupy kolarskiej. 
2. Mają ukończone 16 lat (decyduje rok urodzenia – 1994 i wcześniejszy).  

Start młodzieży, która nie ukończyła 18 lat, jest możliwy jedynie na podstawie 
pisemnej zgody prawnych opiekunów. 

3. Wypełnią kartę zgłoszeniową i złożą na niej czytelny podpis, co jest równoznaczne 
z akceptacją regulaminu. 

4. Wniosą opłatę startową, kaucję za chipa, odbiorą numer i umieszczą go na rowerze 
w miejscu wskazanym przez organizatorów. 

5. Będą miały na głowie sztywny kask ochronny. 

 

 



Kategorie 

Zawodnicy rywalizować będą w następujących kategoriach open: 
• Kobiety (urodzone w roku 1994 i wcześniej) 
• Seniorzy (urodzeni w roku 1949 i wcześniej) 
• Mężczyźni (urodzeni w latach 1950–1994) 

Ponadto prowadzone będą klasyfikacje mężczyzn w kategoriach: 
• M1 – 16–18 lat (1992–1994) 
• M2 – 19–30 lat (1980–1991) 
• M3 – 31–40 lat (1970–1979) 
• M4 – 41–50 lat (1960–1969) 
• M5 – 51–60 lat (1950–1959) 

Opłaty startowe 

1. Opłata startowa wynosi 10 zł od osób dorosłych i 5 zł od młodzieży do lat 18. 

2. Przy zapisach pobierana będzie kaucja zwrotna za chipa w wysokości 50 zł. 

Klasyfikacja końcowa 

1. W każdym wyścigu punkty naliczane będą według następujących zasad:  
– czas zwycięzcy w danej kategorii wyrażony w sekundach dzielony jest przez 

czas danego zawodnika i mnożony przez współczynnik 100,  
– zawodnik, który wystartuje ale nie dotrze do mety, otrzymuje 30 punktów.  

2. Zwycięzcą Grand Prix, a tym samym amatorskim mistrzem MTB Zielonej Góry 
zostanie zawodnik, który w przekroju całego sezonu zgromadzi najwięcej punktów 
w trzech najlepszych startach.  

Nagrody i upominki 

1. Trzech pierwszych zawodników we wszystkich kategoriach podczas każdego 
wyścigu nagradzanych jest medalami, natomiast sześciu pierwszych dyplomami.  

2. Po zakończeniu cyklu, trzech pierwszych zawodników w każdej kategorii otrzyma 
medale i puchary (statuetki), a sześciu pierwszych dyplomy.  

3. Upominki od sponsorów zostaną rozlosowane wśród wszystkich uczestników 
wyścigów, którzy dotrą do mety i zostaną sklasyfikowani. Warunkiem otrzymania 
upominku jest osobisty odbiór podczas losowania. 

Wykluczenia i kary 

1. Ukaranie zawodnika może nastąpić w przypadku:  
a) złamania regulaminu, 
b) naruszenia zasad fair play, 
c) korzystania w czasie wyścigu z pomocy technicznej z zewnątrz, 
d) umyślnej zmiany trasy, 
e) używania wulgarnych słów, ubliżania innym osobom, 
f) nieusprawiedliwionej nieobecności zawodnika z czołowej szóstki podczas 

dekoracji. 



2. Przewiduje się następujące kary: 
a) upomnienie, 
b) utrata 10 pkt. w klasyfikacji GP (w przypadku ostatniego wyścigu kara prze-

chodzi na sezon 2011), 
c) wykluczenie z wyścigu, 
d) wykluczenie z całego cyklu. 

3. Decyzja w sprawie zastosowania kary i jej wysokości należy do sędziego 
głównego i organizatorów. 

4. W przypadku, gdy decyzja o dyskwalifikacji zapadnie po zakończeniu dekoracji, 
nie przewiduje się odbierania medali, dyplomów i wylosowanych nagród oraz 
zmiany punktacji pozostałych zawodników.  

Sprawy sporne 

Każdemu zawodnikowi lub jego prawnemu opiekunowi przysługuje prawo pisemnego 
zgłoszenia protestu najpóźniej 15 minut po zamknięciu mety. Zgłoszenie protestu 
wymaga wpłacenia kaucji na rzecz organizatora w wysokości 100 zł. Rozpatrzenie 
protestu leży w gestii sędziego głównego, podobnie jak wszelkie inne sprawy nie objęte 
niniejszym regulaminem. Kaucja zostanie zwrócona jedynie w przypadku przyznania 
racji zgłaszającemu protest. 

Informacje dodatkowe 

1. Uczestnicy wyścigów nie będą ubezpieczeni przez organizatorów od następstw 
nieszczęśliwych wypadków. 

2. Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za szkody osobowe, rzeczowe 
i majątkowe, które wystąpią w trakcie wyścigów. 

3. Organizatorzy zapewnią opiekę medyczną podczas wyścigów. 

4. Wyścigi przeprowadzone zostaną bez względu na warunki atmosferyczne. 

5. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do interpretacji i dokonywania zmian w 
regulaminie. 

 

          Organizatorzy 


